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Noua viziune

Se spune ca oamenii nu reusesc sa se adapteze
vibratiei noilor dimensiuni ale Pamantului. Aceste
vibratii sunt aliniate iubirii, compasiunii, tolerantei. Sunt
vibratii Tnalte, pe care le simtim si noi in momentele de
tacere ale sufletului. Sunt vibratii pe care nu le simt cei
ce dorm somnul adanc al ignorantei si al Indepartarii de
esenta lor.

Pamantul are nevoie ca de aer de aceste noi vibratii
pentru a se decontamina de tot ce este negativ si
distrugator. Este protectia lui in fata raului cu care l-am
inconjurat In Tncercarea noastra de a controla.

Se spune ca doar anumiti oameni vor supravietui
noilor paradigme. Sunt cei alesi si cei care au ales la
randul lor. Sunt cei care au ales sa trdiasca in Lumina.
Au ales Adevarul. Au lasat Intunericul sa alunece pe
langa ei, au lasat fricile sa treaca in zborul lor haotic,

si-au aliniat gandurile cu cele ale entitdtilor de lumina.
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Ei se aliniaza la noile vibratii care imbraca Pamantul
n incercarea de a birui ceea ce oamenii au construit din
ignoranta si frica.

Haosul, bolile, suferinta oamenilor nu inseamna
involutia lor, ci folosirea incorecta a noilor vibratii. Altfel
spus, ei se alimenteaza cu energie dintr-o priza veche, cu
curent ce nu mai rezoneaza cu noile vibratii. Acesta este
un motiv pentru care oamenii se simt tulburati, confuzi,
apasati. Pentru a folosi cum trebuie vibratiile mai Tnalte,
omul trebuie sa Tnceapd sa-si asculte intuitia, poarta
sufletului. Sa scoata 1n afara sa gandurile ce formeaza Tn
jurul lui forme negative si viitoare programe. In primul
rand sa inceapa cu el insusi, fara sa tina cont de haosul
pe care il vede 1n jur. Dincolo de negura ,,vazuta” cu
ochii obisnuintei se ascund culori, imagini si sunete ale
lumii vii cu adevarat.

Omul trebuie sa aiba grija de igiena mintii sale. Sa
cantareasca de mai multe ori gandul pe care il emite.
Acesta Imbraca o forma. Universul este plin de astfel de
forme gand. Ele creeaza stari, predispozitii, perceptii.
In spatele simturilor obisnuite se ascund altele, din ce
n ce mai subtile, mai diversificate. Dacd omul primitiv
avea nevoie acuta de ascutirea simturilor grosiere, omul
evoluat poate accesa imediat o informatie mai complexa.
Este natura lui de a primi informatia vremurilor sale.

Conectarea se face prin undele trimise prin ganduri,

intentii si vorbe. Atunci cand le foloseste cum trebuie,
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acestea devin forme ce purifica, transforma, calauzesc.
Apare astfel adevarata vindecare, a conectarii cu ceea
ce deja a fost creat pentru eliberarea noastra.

Ma adresez constiintei tale. Suferinta ta este o
indepartare de la Calea ta. Si eu am ratdcit acest drum si
stiu ce inseamna suferinta Tndepartarii de Creator.

Boala pe care o ai nu are numai parti rele. Ea ar
putea sa-ti deschida ochii asupra ta cu adevarat, sa-ti
descoperi interiorul, camerele lui ascunse de atentia si
grija ta. Te poti cunoaste mai bine, iti poti aloca mai
mult timp de acum incolo.

Oricat vei incerca sa desparti suferinta de propria
ta persoand nu vei reusi decat sa-ti adancesti rana.
Suferinta este a ta, este parte a structurilor, tesuturilor,
organelor, celulelor tale. Se hrdneste din ematiile,
gandurile, intentiile tale, din dialogul cu lumea
interioara si cu energia din jurul tdu. Indepartind-o ca
pe un obiect strdin iti vei Tnvolbura si mai mult cugetul,
trairile, sentimentele. Asa ca ia aceasta suferinta ca pe
un copil al tau nemangaiat, strange-1 la piept si observa
ceea ce simti.

Si eu am fost In situatia ta. Am cdutat mereu n
exterior vindecarea, tamaduirea. Am alergat din medic
in medic, am asteptat ca pastilele sa faca treaba In
locul meu. Asteptam salvarea de la un Dumnezeu
exterior, care sa coboare din Ceruri si sa faca minuni cu

mine, cu suferinta mea. Minuni chiar exista, sa nu ma
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intelegi gresit. Insd acestea se Intampla ori de cite ori
lasi sufletul sd le primeasca si sa faca rod. Se intampla
cand te abandonezi Celui ce te-a trimis pe acest pamant
sa traiesti, sa creezi, sa inveti, sa descoperi. El decide
drumul tau, momentul vindecarii, destinul, viitoarea
destinatie. Menirea ta este sa-L asculti cu sufletul, cu
mintea si cu Intreaga fiinta, sa-L accepti in totalitate,
fara a te opune.

Omul bolnav asta face, se opune la nesfarsit propriei
creatii, propriului Dumnezeu. Din acest motiv ratdceste
de Cale, este trist, neputincios si fara viata.

Si tu ai o lucrare a ta, pe care o vei intelege intr-o zi.
Toti avem o lucrare, o misiune personald. Nu este nimic
din ce tu nu cunosti deja. Informatia este in tine, in fiinta
ta, ea trebuie doar redescoperitd, adusa la lumina. Ea
trebuie eliberata de toate fricile, grijile si limitarile puse
ntre tine si Creatia ta.

Am venit pe Pamant, ca si tine, pentru evolutie si
invatare, respectand legile Tatdlui Ceresc. Daca ma
Intrebi daca suna prea dur cuvantul lege este pentru ca
doar necunoasterea noastra o face sa sune asa. Daca le-am
urma cu adevdrat ele ni s-ar parea blande ca surasul unui
copil, nevinovat ca imaginea lui.

Suferinta pe care o ai este o corecturd, nicidecum
o pedeapsa. Ti se deschid ochii mai larg ca sa privesti
altfel lumea in care trdiesti. Ceea ce numesti boala vine

cu un scop bine definit. Daca o sa observi locul (organul,
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tesutul) In care ai aceastd suferintd o sd Intelegi si mai
bine mesajul ei, ceea ce ai facut gresit fata de creatia
ta si lumea vie din jur. In primul rand nu te gandi la
boala ca la ceva ce te distruge, care iti face rau. Suntem
obisnuiti sa ne urdm si Tnvinovatim afectiunile, sa le
privim ca pe niste corpuri strdine de noi insine. De
multe ori oamenii Tnvinovatesc soarta, destinul, genele,
cred ca este normal sa aiba aceeasi boala ca cea a tatalui
sau a mameli, ori a fratelui sau a bunicilor.

Exista o stransa legatura ntre corpurile subtile
(eteric, astral) si afectiunile pe care le ai. O legatura
intre ceea ce esti si ceea ce trebuie sa fii, sau ai putea
fi in raport cu energiile din jurul tdu. Acestea curg,
creeazd, se misca intr-o armonie deplina, au muzica si
sunetele lor, intelesurile si informatia vietii. Toate astea
te includ si pe tine. Insa dezechilibrele create de ganduri,
emotii, vorbe, fapte produse in aceste straturi fine duc la
deformari si deteriordri ale cdmpurilor tale energetice.

Supdrarea, ura, invidia, invinovatirea, tristetea
profunda, descurajarea si multe alte “proiectii” aruncate
in lumea din tine si din jurul tau ti modeleaza structurile
energetice. In Tncercarea de a se reechilibra fata de
mediul si energiile in care traieste, omul “primeste”
anumite blocaje, ca niste supape, care nu sunt altceva
decat mecanisme de autoapdrare In fata unor caderi mai

puternice.
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In mod paradoxal, el luptd chiar impotriva
simptomelor ce indica dezechilibrele si tin corpul pe
o linie de plutire. Infectiile, durerea, febra, oboseala
cronica, insomniile, constipatia, alergiile, bolile
autoimune sunt raspunsuri la prezenta acestor blocaje in
biocampuri. Ele nu trebuie anihilate fortat, asa cum face
medicina moderna, actuala.

Suprimarea lor fara rezolvarea cauzelor nu face
decat sa adanceasca suferinta si agresivitatea interioara
a celui suferind.

Boala se poate retrage pe anumite perioade din
stratul fizic, iar cel “tratat” incepe sa se simta mai bine,
sd spund ci medicamentele isi fac efectul. Insd boala
nu face altceva decat sd se retraga si mai adanc n
corpurile subtile ale omului, informatia ei continua sa
lucreze, sa avertizeze. Atunci cand se declanseaza din
nou in corpul fizic simptomele devin si mai puternice,
omul 1si adanceste suferinta, iar durerile, starile de rau
si slabiciunile pun stapanire pe viata sa. Pentru a corecta
(nu anihila!) ceea ce este numita ,,boala” este nevoie, in
primul rand, de cunoasterea legilor subtile ale Creatiei
(Natura vie, Univers, Lumea Necreatd)

Orice emotie negativa ce creeazd un dezechilibru
acestora duce la o corectare a campurilor celui in cauza.
Supararea, orgoliul, mania, invinovatirea si multe alte
stari perturbatoare au efectul unor pietricele aruncate pe

o0 apa limpede, imaculata.
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Valurile create influenteaza lumea energetica a
emitentului In permanentd. De aceea este bine sd ne
corectam aceste emotii negative ce vin din tot ceea ce
este dictat de Ego (incercarea de control si Tmpotrivirea
individului in fata propriei Creatii).

Principiile Ego-ului sunt contrare legilor acceptarii
si iubirii si sunt bazate pe incercarea de delimitare
continua intre “Eu” si Unica Sursa de Viata si Energie.
Dorinta de a controla, fricile fara temei, ingrijorarea
excesiva, competitia, orgoliul il indeparteazd pe om
de sursa vietii sale, de sufletul primordial. Orgoliul si
mandria sunt componente ale Ego-ului care influenteaza
subtil toate celelalte stari de spirit. Competitia,
etichetarea, barfa, invidia, lacomia sunt efecte ale
acestei exacerbari ale Ego-ului, ele duc la Tnstrainarea
fiintei umane de Tnsisi natura si esenta lui. In societatea
moderna, notarea elevilor, premiile si alte modalitati
de stimulare a importantei personale (componenta a
Ego-ului) adancesc diferentele dintre indivizi si creeaza
superioritate sau inferioritate. Asa se Intampla apoi cu
individul devenit matur, care se separa de campurile
sale de protectie Divind prin exacerbarea orgoliului
si a celorlalte caracteristici ale Ego-ului, care duc la
egoism sau egocentrism, lacomie, competitie, control si
manipulare.

Inliturarea continud a efectelor Ego-ului si a

Instraindrii produse de acesta duc la trezirea omului, la
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cresterea capacitatii sale de a constientiza ca este parte
a unui Intreg, nu separat si independent fata de acesta.
El incepe sa-si aduca atentia in interiorul fiintei sale,
asculta de acolo mesajele transmise, incepe un dialog
cu Sinele sau.

Respiratia profunda, de la nivelul abdomenului,
creste capacitatea energeticd a corpului sau astral,
care primeste informatii din ce in ce mai complexe, pe
masura ce omul avanseaza in cunoasterea sa interioara.

Atentia la respiratie este atentia la Sursa primordiala.
Adevarata conectare se face prin atentia continud la
respiratie, la fiecare inspir si expir. Prezenta continua
asupra acestui proces este o adevarata rugaciune in
miscare. Sunt multi oameni care mediteazd sau se roaga
0 ora pe zi, ei cred ca este suficient, iar apoi se arunca in
ritmul haotic al vietii fara sa mai fie atenti la respiratie, la
ritmurile interioare ce genereaza ganduri, stari, emotii.

Atunci cand omul este prezent si atent la Sinele sau,
el se afla in dialog cu Sursa sa de energie, informatie si
viata. Devine un canal deschis, este Indrumat, calauzit,
aparat. Protectia Divind il inconjoara, ii Invaluie corpul
cu o barierd protectoare. Multi oameni care pierd aceasta
protectie prin destructurari ale sufletului primordial sunt
expusi la accidente, la ceea ce ei numesc ghinioane sau
Tmpotriviri repetate. Sunt corectii fizice sau psihice, sunt
Intamplari care apar in mod repetat, sunt avertismente

ca drumul nu este unul corect.
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Felul in care respira un om, numarul de respiratii pe
minut, atentia sau neatentia la acest proces al vietii arata
cat de conectat este omul la Divinitate, la ritmurile ei.
Oamenii bolnavi au o respiratie superficiala, ei respira
de undeva, de la nivelul toracelui. Cu cat respiratia este
mai anevoioasa sau superficiald, cu atat un om este mai
deconectat de la Sinele sau.

Daca suferinta este la inima sa stii ca ai Intrerupt
comunicarea cu sufletul tau, partea eterica a inimii
organice.

Sufletul este insufletirea, viata in duh. Scanteia lui
trezeste la viata, naste pasiuni, iubiri, dorinte.

Multi confunda iubirea de Sine umana cu iubirea de
Sine Divina. Avem un Sine omenesc, cu instincte, forte
motrice, energii telurice si un Sine Divin superior, care
face legatura cu Universul si cu Intreaga Creatie. Cu cat
ajungem sa fim mai putin dependenti de Sinele uman, cu
atat transferam mai multd energie spre centrii superiori.
Cei care 1si iubesc Sinele uman mai mult decat pe cel
Divin pot lesne deveni egoisti, egocentrici, orgoliosi..
Ca sd ajungi sa iubesti mai mult partea Divina trebuie
sd renunti treptat, cu constientd, la particele din Sinele
uman. Atunci cand faci fapte bune, cand 1i ajuti pe cei
din jur faci un astfel de transfer de energie. Cand postesti
pentru curdtarea propriului suflet, cdnd o faci pentru un
semen, cand te rogi, cand faci ofrande, cedezi din Sinele

uman Sinelui Divin. Cand renunti la ceva de pret pentru
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tine din plan material, uman, cresti rezerva in partea
superioara. Orice renuntare constienta alchimizeaza
energiile interne, le transforma. in acest fel vinovatiile,
rusinile, regretele, invidiile, care apartin Sinelui inferior,
se pot transforma, in timp, in multumire, recunostinta,
pace, iubire, stdri ale Divinului, ale desavarsirii.

Ai blocat aceasta comunicare cu iubirea ca sa te
protejezi de suferinta. Insd suferinta ta nu venea decat
din necunoasterea IUBIRII. Doar credeai cd iubesti,
Tnsa ceea ce simteai era de fapt o dependenta, o nevoie
a simturilor tale primare, o dorinta de a nu fi abandonat,
parasit. Cereai ceva in schimb pentru iubirea ta, aveai
asteptari, frustrari, conditiondri. Tubirea nu este Tnsa o
cerere, un schimb, un troc sentimental. Ea este doar o
stare de a fi, de a trai gratia Divina.

La Tnceput te iubesti pe tine, apoi pe familia pe care o
ai. Iti iubesti parintii, copiii, partenerul, iubesti asa cum
ai vazut de la altii, asa cum te-a invatat societatea. Insd
iubirea adevarata este pentru toatd Creatia. Cand iubesti
cu adevarat o faci pentru fiecare fir de iarba, ganganie,
pentru fiecare rasarit si apus.

Iubesti culorile cerului, pamantul si roadele lui.
Tubesti fara sa delimitezi, fara sa ceri ceva In schimb.
Oferi si primesti continuu, fara oprelisti, fara asteptari.
Iti deschizi sufletul spre ceea ce este in interiorul tiu,
spre Natura vie. Te contopesti cu ea, o lasi sd se exprime

asa, nefardata, vie, spontana, creativa. Nu te va rani nici



